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RECOMENDACOES PARA EXECUGCAO DO PNAE NO RETORNO AS AULAS PRESENCIAIS

O Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagao (FNDE) publicou um manual
destinado aos atores sociais envolvidos no PNAE com orientagdes e recomendagdes

para a execu¢do do Programa no retorno as atividades presenciais nas escolas.

E o Conselho de Alimentacdo Escolar tem um papel muito importante no processo
de retorno as aulas presenciais porque é o olhar da comunidade na orientagdo e

fiscalizacao dos procedimentos a serem adotados.

0 documento elaborado pelo FNDE foi pensado por um grupo de trabalho formado
por especialistas e concebido buscando conciliar os conceitos de Educagdo Alimentar e

Nutricional (EAN) com os da seguranca dos alimentos no ambiente escolar.

Ao estudar o documento, o Conselheiro de Alimentacao Escolar vai se apropriar de
conhecimentos Uteis para a sua atuacdo como conselheiro, e ainda incorporar
aprendizagens de saude e medidas sanitarias que oferecem seguranca na manipulagao

de alimentos e que trazem inclusive beneficios para sua vida pessoal em familia.
Portanto, leia, internalize o conteudo e divulgue para a comunidade escolar!

Lembre-se: a comunidade escolar envolve todo o agente que direta ou indiretamente
esteja relacionado as atividades escolares. Isso significa que professores, pais de alunos,
responsaveis pela limpeza, manipuladores de alimentagdo escolar, diretores,
fornecedores e até mesmo os agentes que auxiliam na circulacdo de pessoas e carros na
porta da escola devem se apropriar dos cuidados que garantam boas condi¢gdes no
ambiente escolar e evitem a propagacao da doencga. E o conselheiro de Alimentagado

Escolar é um importante agente multiplicador de conhecimentos.
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0 documento esta dividido em duas partes. Na primeira, fala sobre a importancia
das atividades de EAN com sugestoes didaticas. Na segunda, apresenta o protocolo
propriamente dito estabelecendo 16 itens e descrevendo com detalhes os

procedimentos a serem seguidos.
Além de estudar e divulgar, qual é o papel do Conselho de Alimentagao Escolar?

E observar se os protocolos estio sendo seguidos e se as escolas estio sendo
preparadas quer no que diz respeito a limpeza das instalacoes como também a
preparacao de pessoal, especialmente os ligados a producao e distribuicio das

refeicoes servidas aos alunos.
Assim sendo, sugere-se que o Conselho de Alimentacao Escolar:

Estude o manual elaborado pela CGPAE, discuta com os outros conselheiros e esclareca
as duvidas;

Planeje as atividades que serao desenvolvidas pelo Conselho respeitando as condi¢des
de saude dos conselheiros e as recomendagdes do Protocolo;

Divulgue o Protocolo elaborado pelo FNDE para as escolas;

Converse com a equipe responsavel pelo PNAE especialmente com o nutricionista
responsavel técnico. Verifique as providéncias que estdao sendo tomadas e coloque o CAE
a disposi¢do para ajudar;

Coopere na mobilizagdo; marque reunides com diretores de escolas e divulgue os
procedimentos a serem adotados.

Coopere na busca de solugdes para as unidades escolares com pouca estrutura.

Segundo o documento, as recomendacOes gerais a serem implementadas nas

unidades escolares sao:

lariamente os escolares sobre as normas adotadas pela escola para a
lacdo a higienizacdo de maos (consultar protocolo 9)

onsultar protocolo 16);

Coordenac¢ao - Geral do Programa
Nacional de Alimentacao Escolar - CGPAE

Diretoria de Acoes Educacionais - DIRAE
Fundo Nacional de Desenvolvimento
da Educacao - FNDE —




v" Recomendar sobre a necessidade de comunicacgio prévia sobre a existéncia de alunos

e/ou profissionais com sintomas assemelhados a COVID-19: temperatura maior a
preconizada pelo 6rgdo regulador, tosse, desconforto respiratdrio, dor de garganta,
dores no corpo, alteracao de paladar ou olfato, diarreia, vémitos, conjuntivite, coriza,
fadiga, diminuicao do apetite;

Esclarecer as duvidas dos escolares relacionadas as formas de contagio e a alimentacgao,
o ato de se alimentar e o ambiente em que a refeicido é realizada, ressaltando a
importancia de consultar as orientacdes das autoridades de sadde;

Esclarecer sobre as medidas adotadas para a produc¢ao de alimentos seguros frente a
COVID-19, em especifico sobre a saide dos manipuladores, praticas de manipulagao,
higienizacdao, armazenamento, preparagao e consumo dos alimentos;

Esclarecer os escolares sobre a necessidade de adaptagao das atividades de EAN, tendo
em vista as recomendacoes de higienizagdo das maos, uso de mascaras e manutencao
do distanciamento como procedimentos importantes para a seguranga de todos.
Orientar a higienizacdo das maos antes do inicio das atividades, quer sejam
individualizadas ou nao. Os espacos deverao ser limpos e as superficies de contato

sanitizadas a cada troca de grupos;

O conselheiro deve lembrar sempre que o trabalho cooperativo é a melhor forma

de atender a comunidade. E que em situacdes de emergéncia social a melhor estratégia

é a cooperacao.

Bom trabalho!
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